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Vé tiém chang vac xin cam
Khi tiém phong cam, can biét ré tinh trang strc khde ctia nguoi dwoc tiém. Do d6, vui long dién cang chi tiét cang tét vao

phiéu dw chan. Déi véi trwdng hop tré em, vui long dé phu huynh hiéu rd tinh trang strc khée cla tré dién vao phiéu.

Hiéu qua cha vac xin va tac dung phu

Viéc ngan phat bénh cim, ngan ngira bién chirng, t& vong do ctim, v.v... dwoc ky vong bang viéc tiém chang.

Mét khéc, phan (rng phu thwdng khéng dang ké. Ciing cé trwéng hop chd tiém dé Ién, swng Ién, cwong 1én, sét, dau, té
nhwng thuwérng sé hét sau 2 ~ 3 ngay. Ciing cé trwdng hop gay ra phat sét, sbt rét, dau dau, cdm giac mét madi, mat tri nhé
tam thei, chéng mét, gian bach huyét, buén nén, dau bung, tiéu chay, giam cadm giac thém an, dau khép, dau co, v.v... nhung
nhwng thwong sé hét sau 2 ~ 3 ngay. Cling xay ra trwdng hgp man cam véi thude nhw ndi ban, ndi mé day, cham, ban dé,
hdng ban da dang, ngtra, v.v... Ngoai ra, cling cé trwedng hop xuét hién té liét nhw té liét than kinh mat, hodc bénh than kinh
ngoai bién, viem mang mach nho, v.vv.v... Nhitng ngw&i bj di rng trirng nang béi vi c6 kha nang phat sinh phan &ng phu
nghiém trong nén hay dé nghj véi bac s§. Rat hiém cé nhwng ciing c6 trwéng hop xay ra phan tng phu nhw sau day. (1) séc,
triéu chirng man cam (nbi mé day, kho thé, v.v...), (2) viém nao tdy séng cap tinh (nhw vai ngay dén 2 tuan sau khi tiém thi bi
phat sét, dau dau, co giat, tré ngai van dong, tré ngai y thire, v.v...), (3) Hoi chirng Guillain-Barre (nhuw té liét hai tay chan, tré
ngai di ding, v.v...), (4) Co giat (bao gbm co giat nhiét), (5) Tré ngai chirc nang gan, bénh vang da, (6) Lén con hen suyén,
(7) Ban xuét huyét gidm tiéu cau, gidm tiéu cau, (8) Viém mach méau (ban xuét huyét di &ng, viém mach mau u hat dj ng,
viém mach mau v& bach cau, v.v...), treéng hop céc triéu chirng nhw thé nay dwoc xem xét va dwoc nghi ngd, ngay lap tic
yéu cau véi bac sy. Ngoai ra, vé trwong hop phat sinh tré ngai sirc khde (bénh va tré ngai & mirc d6 can nhap vién, v.v...),
thi ngudi bi tré ngai sirc khde hodc gia dinh s& duoc thye hién tha tuc hd tre can ci trén Luat Téng hop Co ché Duoc va
Thiét bi Y té tr cAc phap nhan hanh chinh déc Iap.

Ngweoi khong thé tiém ching
1 Nguwoi bi sét (trén 37,5°C)
2 Nguwdi bi bénh ndng va cép tinh
3 Nguwoi trong quéa khi khi tiém ching vac xin cim da tirng bi man cam.
Ngoai ra, ngudi da tieng bi man cdm khi udng thudce khac, truwée khi tiém ching hay néi rd va héi y kién bac sy.
4 Ngoai cac trwdng hop néu trén, néu bac sy khang dinh ring viéc di tiém ching ngay hém doé khong thich hop.

Ngweoi phai ban bac ky véi bac sy trwéec khi tiém chang

1 Nguwoi bi bénh tim, gan, than, mau, v.v...

2 Ngudi phat trién cham, nhan sw hwéng dan cla bac sy, y ta.

3 Nguwdi dwoc cho la gidam sét, v.v...

4 Sau khi tiém chaing, trong vong 2 ngay ngudi bi phat sdt va ngudi cé diéu bat thueng nghi ngd bi di (ing nhw ndi ban, néi

mé day, v.v...

5 Nguwdi da tirng bi ndi ban do lidu lwong thubc hodc thirc &n (trirng ga, thit ga, v.v...), co thé da tirng xay ra diéu bat
thuwong.

6 Nguwdi cho dén gi& da tirng bj co giat.

7 Trong quéa khi ngwoi di tiém va ngudi than da cé sy bat thuwdng vé tinh trang mién dich.

8 Nguwdi dang mang thai

9 Nguoi bi bénh hé hd hap nhw viém phéi k&, hen suyén, v.v...

Chu y sau khi tiém ching vac xin

1 30 phat sau khi tiém chdng vac xin cim, cling cé trwdng hop xay ra phan rng phu khan cap. Trwdng hop nay phai & lai
co quan y té theo déi tinh hinh dé c6 thé lién lac ngay véi bac sy.

2 Gitr cho chd bi tiém sach sé. Viéc tdm rira chd bi tiém ngay hém dé thi khéng gay tré ngai nhung dirng xoa bép chd bi
tiém.

3 Ngay di tiém ching van sinh hoat nhw thwéng ngay. Tranh van dong thé lwc manh va tranh udng nhiéu rvou.
Trwéong hop xay ra triéu chirng bat thuwdng nhw sét cao, co giat, v.v... phai nhanh chéng dén kham bac sy.



